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Was ist polysportiv? (Jugi) 
 
Polysportiv (Jugi) bedeutet Vielfältigkeit 
 
Ob in der Freizeit oder beim Leistungssport – die polysportiven Verknüpfungen verschiedener 
Sportarten machen für alle Sinn. Je vielseitiger kombiniert wird, desto mehr wird der Körper 
gefordert. Für Kinder und Jugendliche sind polysportive Aktivitäten ideal, bevor sie im KTV ins 
Handball, Volleyball oder ins Unihockey eintreten. 
 
Die Jugi ist ein wichtiger Pfeiler im KTV, hier haben Kinder die Möglichkeit ihre Leistung näher an 
den Spitzensport zu bringen und ihre Kameradschaft zu pflegen. Jugi ist auch für viele Kinder die 
letzte Instanz, bevor sie sich entscheiden, was sie im KTV als nächstes machen wollen. 
 
Jugitag: Leider hat sich in diesem Jahr im Kanton Schwyz kein Organisator bereit erklärt, den 
Anlass durchzuführen. Aus diesem Grund besuchten 13 Kinder den «Regionalen Jugitag» in 
Berikon im Kanton Aargau. Den Grossanlass besuchten insgesamt 360 Kinder. Alle 13 Kinder 
konnten entweder eine Medaille oder eine Auszeichnung ergattern – der Name «Muotathal» war an 
diesem Tag präsent! 
 
Dass die Jugi beliebt ist, zeigt sich in den Zahlen aus dem Frühling eindrücklich: Zeitweise 
besuchten 27 Kinder die Jugi. Das Leiter-Team war auch dementsprechend gefordert. Nach den 
Sommerferien wagten die älteren Kinder den nächsten Schritt in die jeweiligen Riegen. 
Dementsprechend sank auch die Anzahl Kinder in der Jugi auf circa 20. Ab Januar 2024 können 
auch Kinder mit Jahrgang 2017 die Jugi besuchen. 
 
An dieser Stelle möchte ich mich noch herzlich bei meinem Leiter-Team bedanken: Corinne 
Lienert, Maya Greuter, Ruth Schelbert, Markus Rohrer, Carla Gwerder, Marina Betschart und 
Bernadette Betschart. 
 
 
Josef Betschart, Chef Jugi 
 
 


